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PUSH UP YOUR PARENTING SKILLS!



PSYCONOMY.

Wie Sie in nur 10 Wochen wichtige Grundlagen zum Thema
Partnerschaft als Eltern, Erziehung und Familienfihrung - insbeson-
dere in dynamischen Zeiten - erlangen. Wir nehmen Sie gern an die
Hand und zeigen lhnen, was Kinder vor allem auch in Konflikten und
bei (drohender) Trennung brauchen, um glicklich zu sein; wie Sie
die Beziehung zu lhrem Kind starken; wie Sie Entwicklungsaufgaben
wie Einschulung und Pubertat souveran bewaltigen; wie Sie Beruf
und Familie in Einklang bringen; wie Sie Rollenbilder neu erschaffen
und gemeinsam mit lhren Kindern neue Kommunikationswege finden
und den Respekt behalten oder auch zurlckgewinnen kénnen. -
IHR KONIGLICHER FAHRPLAN!

1. Beziehungen starken, Autonomie und Vertrauen férdern
Mein(e) Kind(er) und Ich

2. Entwicklungsaufgaben souveran bewaltigen
Einschulung? Pubertat? Kinder in Trennungs- und
Konfliktsituationen

3. Liebevoll und sympathisch zum Ziel:
Geflihl von Vertrauen, Respekt und Wertschatzung schaffen,
Elternschaft und Partnerschaft

4.Beruf und Familie miteinander vereinbaren
Kein schlechtes Gewissen mehr! Quality Time vs. QuantityTime,
Working Mum

1 x 120 min Intensiv-Termin fur 1 Partner oder gemeinsam als
Elternpaar zu den Themen: Umgang mit Trennungen - Erziehungs-
konflikte - ,verhaltensauffallige Kinder“ - Schul- und Lernschwierig-
keiten - ,jirgendwas stimmt nicht im System*“

4 x 150 min Intensiv-Gruppentermine alle 2 Wochen
- vertraulich; anonym; nur mit Vornamen -

Vereinbaren Sie zuerst einmalig einen Termin lGber 120 min
und entscheiden danach bei weiterem Interesse.

Mehr Informationen finden Sie unter www.psyconomy.de

Wir wiinschen lhnen viel Erfolg und kénigliche Ergebnisse.
Ihre Christine Backhaus & Team Psyconomy




